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舉凡新詩、散文、雜記等未滿千字之本校師生藝文小品創作，皆歡

迎投稿至《育達時報》，投稿作品請存word檔e-mail至times@ydu.edu.
tw。個人資料部分，請註明姓名、筆名、系級、單位、聯絡電話，以
便稿件錄用後聯繫及致贈稿酬之用。

《育達時報》歡迎師生投稿藝文創作

5月11日是特別的日子，早上雖下
著滂沱大雨，卻澆熄了幾天前的悶
熱。

這天是我中餐烹調丙級證照的考
試日子，上午考學科下午考術科。
上午的學科不到15分鐘圈選和檢查
完考題，順利完成，得到滿分的成
績。距離下午術科考試還有很充裕
的時間準備考題。拿著已經整理過
的筆記，和同學以口述方式複習包
括清洗、洗滌順序等各組菜色製作
程序，更增加考試的信心。

下午1點準時開始考試，製作抽
考的一組六道菜，不急不徐的完成
並順利過關，取得人生中第一張證
照，欣雀無比。不僅個人拿到證
照，全班參與檢定的同學也都成功
取得證照，能夠如此順利，除自己
努力之外，還有另一雙有力推手─
周振文老師。

當初選擇報名育達推廣教育中心
的中餐丙級證照班，是在網路搜尋
時得知該班考照率達97%，讓我對
育達充滿信心。且搜尋任課的周振
文老師的資料，更確定這就是我所
需要的班級，因為老師實務經驗豐
富且有多項專長，相信可以獲得許
多檢定的撇步。

全部的學程合計68小時，我們
班級依照課程內容學習，經老師
詳細的解說且製作後，學生就分小
組練習，從認識器具、洗滌順序、
刀工、烹調、裝盤，都有完整的教
導。

老師細心教授基礎觀念與做法，
需要特殊處理或大家比較不清楚的
菜餚，老師會更用心呈現每個步
驟，同時，我們也會在課堂上重做
一次，做出成果後再一一檢視問
題。這讓我們更懂得如何處理前序

與如何料理。
周老師的教法易懂易做，從完

全不會處理整條魚，到可以把魚
鱗、魚鰓甚至切魚片處理的乾淨俐
落，還有像是切菱形片、切雞肉絲
等等，每樣細節都有清楚教學。此
外，還有3個小時是個人獨立操作
一組6道菜的模擬考，以及有3次模
擬筆試，如此用心的規劃，使課程
進行順暢，也完整模擬整個考試流
程。

此次參加丙級中餐證照課程，收
穫特多。同儕互相切磋，老師不厭
其煩的認真教導，即使已經結訓，
有問題用line提問，老師也會一一
回覆且鼓勵。就算拿到證照沒用到
職場，把所學應用到家中廚房也很
實用，這份宛如挖到寶藏的雀躍心
情，迫不及待的想寫下來與大家分
享，在育達推廣教育中心上課，除
了有好的上課場所外，更重要的有
優秀的周振文老師─會說、會教、 會做，選擇育達真是我的福氣啊！

中餐烹調丙級證照班學習考照心得 撰文／陳採惠■■

【本報訊】初夏的六
月，驪歌響起，鳳凰花如
火如荼的在校園中綻放，
鳳凰花開代表畢業季節的
來臨，一抹淡淡的離愁，
在校園角落裡蔓延～～然
而，今年的六月很不一
樣，應用日語系應屆畢業
生邱文茹同學，利用大學
四年的時間，穿梭在台灣
各地廟會活動中，以純熟
的攝影技巧，紀錄坊間特
有之藝陣文化，希冀於畢
業前夕跟大家分享其箇中
滋味。

此次攝影展，邱同學展
出32件攝影作品，她將
藝陣活動中易混淆的官將
首、八家將、八將團以紀錄片方式
加以說明呈現，希望能讓改變一般
民眾既有的刻板印象，以藝術觀賞
的角度看待這項台灣本土有之藝術
之美。

力量來自渴望，成功來自堅持！

因為邱同學的堅持才能夠有佳績，
『藝陣－家將系列暨邱文茹畢業攝
影展』即日起至６月２１日止，將
於本校廣亞現代迴廊展出，歡迎您
的蒞臨，與我們一同看見邱文茹的
攝影成長歷程。（撰文／廣亞藝術
中心）

陳採惠肯定推廣教育中心的課程安▲▲
排，讓她順利考取中餐烹調丙級證
照。

撰文／學輔中心■■

近年來性別溝通已成為熱門話
題，談話性節目常以此為題且毫無
退燒跡象。一般而言，溝通的目的
是為了表達意見，滿足被瞭解的需
求；瞭解對方的想法；擴展視野(因
有訊息的互動) ；解決衝突，達成共
識；表達關心與支持；提升雙方感
情。

而男性與女性的溝通方式有何不
同？普遍來說，女性在判讀或傳達
非語言溝通上都比男性來得優秀。
在語言細微程度層面，女性通常太
詳細瑣碎，而男生太粗略。在形容
詞使用上的差異，男性表現得較理
性，而女性較為感性。另外在語句
型態上，女性較常使用附加語句，
以試探及禮貌性的方式表達，顯得
較不直接，而男性則較直接果斷。
以上差異常成為兩性溝通時衝突的
來源。

如何增進性別溝通

在此建議三個值得努力的方向(孫
蒨如2009)： 

一、 培養兩性耐心且善意聆聽的習
慣

男性與女性的語言表達方式不
同，我們應予對方充分表達的機
會，不打斷對方的談話，也不要因
為女性說話方式較客氣禮貌，就認
為她們只是說說而已，意見本身不
值得重視。相對地，男性直接果斷

的說話方式，女性也應學著接受，
了解這種方式不意味著專制或不顧
及他人感受，只是男性慣用的模
式，大多是對事不對人。

二、 鼓勵女性較直接地表達自己的
想法

女性可以嘗試用較清楚簡短且肯
定的句子來表達自己的看法，減少
語尾附加問句的使用頻率，也盡量
少用「我不知道」、「我不確定」
等字眼做為句子開端。這樣也許能
給人較有自信的感覺，也較能引起
別人的注意力。要知道「我不確
定！我想我們可以這樣做做看」和
「我們可以這樣做做看」這兩句話
給人的感受確實不相同。

三、 訓練男性解讀他人及表達自身
情緒感受的能力

在兩性各自調整改變的嘗試中，
男性首要的努力方向應為如何觀
察、了解他人，及如何傳達個人的
情緒感受，練習要求自己用肢體表
情動作傳達出各種複雜的情緒感
受。開始時可能會覺得不自在，但
經過反覆練習，肢體語言及表情會
變得更活潑生動，更能傳達個人的
感受。

參考資料

孫蒨如。其實妳／你不懂我的
心 ？ ！ － 淺 談 兩 性 溝 通 。 2 0 0 9
年4月1日取自http : / / l i f e . fh l . ne t /
Desert/980508/002.htm。

與性別 溝通

推廣教育中心中餐烹調丙級證照班，平均考照率達97%以上。▲▲

邱文茹同學畢業攝影展，歡迎大家踴躍參觀。▲▲

家將系列暨邱文茹畢業攝影展
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【本報訊】本校創辦人王廣亞博
士，5月23日接受電視節目專訪時，
除了重申以「倫理、創新、品質、績
效」的辦學理念，同時，王創辦人也
進一步強調「三三三政策」，因為這
是整個育達教育體系的核心價值，將
其精神融入各項校務計畫中，全力推
動，可奠定穩固基石，讓本校發展邁
入坦途，進而領先群倫，攀向高峰。

中天綜合台「真心看台灣」與年代
MUCH台「發現新台灣」的節目作單
位，即將為本校製播專題報導，除了
拍攝校內充滿科技、樂活、人文特色
的教學課程與特色教室，採訪陳建勝
校長與各領域表現傑出的同學，最後
還專訪王創辦人，暢談創校理念與未
來計畫目標。

王創辦人表示，日本著名學者大前
研一曾說過：「如果船頭朝著錯誤的
方向，那麼划得再辛苦也沒有用。」
這句話清楚點出理念與策略的重要

性，而「倫理、創新、品質、績效」
就是本校經營管理的方針與導引，除
了要深入了解，更要具體落實執行。

至於校務發展的主軸─「三三三政
策」，王創辦人解釋，第一個「三」
是「三嚴」，指嚴教、嚴管、嚴考，
第二個「三」是「三心」，即關心、
愛心與耐心。至於第三個「三」，就
是有「三特色」，第一個特色是落實
「一證多照」，技職體系強調務實，
除了有畢業證書，還要有多張專業證
照。

第二個特色就是「三守」，意即師
生上課要「守時」、與人交往要「守
信」、學校所有行事要「守法」，最
後一個特色則是培養學生良好的風度
與氣質。王創辦人認為，畢業學生風
度好、氣質佳，以後進入就業市場勢
必佔盡優勢，因此學校的禮儀教育也
要思考該如何實施與落實。

王創辦人從事教育工作已逾六十餘
年，即使時空環境變遷，不斷出
現新的挑戰，仍秉持其一貫的辦
學理念與精神，加入創新思維與
作法來因應，屢屢突破困境，更
榮獲教育部「第2屆技職教育貢
獻獎」的殊榮，成果有目共睹，
實至名歸。

辦學屢獲肯定 王創辦人接受中天節目專訪 暢談育達價值

王創辦人接受專訪(圖左)，侃侃而談創校理念與精神。▲▲

為校爭光「獎」不停！

●
 

●           

●

●

1 體育代表隊、時尚系、財務系為校爭
光 「獎」不停！

2 海外實習成果豐碩 徐欣莅畢業即就業

3 亞洲髮型化妝美甲大賽  時尚系獎盃滿
行囊

4 中餐烹調丙級證照班學習考照心得

育達時報
線上版馬上看

活
動
速
報

本校體育代表隊近日在多項比賽中為校爭光，獲校表揚並頒發獎學金。▲▲ 財務系參加校外比賽，表現出色，實力獲得肯定。▲▲

體育代表隊 時尚系 財務系 為校爭光「獎」不停！

時間 名稱 地點

6月4日~6月6日 議舉成名─學生自治三合一選舉 商管大樓中庭

6月6日 13:10~16:10
作家現身系列專題演講─主講人 張耀仁
講題：從飲食男女到少年PI的奇幻漂流之旅─故事創作與創價

廣亞藝術中心
異國文化視聽館

6月8日 五校聯盟─社團排球交流賽 室內外排球場

6月15日 活力育達 璀璨飛翔─101學年畢業典禮 學生活動中心

【本報訊】本校體育代表隊、時
尚系與財務系的同學們，近期參加
校外比賽表現傑出，頻頻傳回獲獎
消息，陳建勝校長特地於5月15日下
午舉辦表揚活動，一一頒發獎狀，
肯定大家為校爭光的優良表現，
現場獎牌、獎盃金光閃閃，喜氣洋
洋。

體育室表示，本校除了桌球、空
手道、跆拳道、田徑等四個代表隊
近期在102年全國大專運動會上獲得
好表現外，散打搏擊代表隊也陸續
在全國散打搏擊錦標賽、全國業餘

泰拳錦標賽獲得好成績，這次一併
接受校長表揚，同時依比賽成績獲
頒獎學金。

陳建勝校長表示，健康生活領域
是本校積極要發展的方向之一，而
運動與健康息息相關，代表隊有好
表現更顯重要，對學校與同學都有
積極加分的效果。此外，陳校長也
鼓勵大家多元學習，學校有很多很
好的機會，大家想去國外參訪、想
研習，自己要積極一點爭取，學校
也一定會盡力幫忙。

不只體育代表隊有佳績，時尚系

更在第37屆亞洲髮型化妝美甲大賽
中一舉抱回17個獎項，在女仕宴會
髮型設計組、少年組潮流女仕髮型
設計組、靜態美甲彩繪組等皆有獲
獎，在靜態創藝梳編組則是一口氣
包辦冠亞季軍與7個最佳設計獎，成
績驚人。

陳建勝校長對「身懷絕技」的時
尚系同學們深表佩服，也感謝大家
能為校爭光，同時也提到，創辦人
王廣亞博士總是關心著學生有沒有
參加競賽，同學們能好表現，創辦
人一定會很高興，也鼓勵大家多多

參與校外比賽，為自己未來就業增
加更多競爭力。

另一方面，財務系同學在「第7
屆外匯模擬投資競賽」包辦第2名與
第3名，抱回3萬2000元的獎金，在
「第1屆全國大專院校投資高手擂台
賽」一舉拿下團體獎第1名、第3名
與第4名、個人獎第2名到第5名的優
異表現，捧回團體與個人總獎金共6
萬7000元，表現同樣亮眼，由陳建
勝校長一一頒獎表揚。
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【本報訊】休閒事業管理系大
四學生徐欣莅，在新加坡M HOTEL
的海外實習成果，全都展現在她自
信的笑容、談吐與舉手投足間的俐
落從容。回想這段實習經驗，徐欣
莅直呼非常值得，也因為這份辛勤
耕耘的努力，讓她能夠「畢業即就
業」，大步邁向人生的新里程。

原本在休管系學習主力放在觀
光導覽，徐欣莅因此特別用心學習
語文，除了英文之外，也修習了日
文。沒想到，大四時會大轉向，走
上餐旅實習，更意外的是，在飯店
所屬餐廳實習半年，過去所學的語
文全派上用場，讓徐欣莅能自然的
拉近與客人間的距離，為她的服務
表現加了不少分。

徐欣莅舉例表示，曾有一對在
大學任教的日籍夫婦，看到飯店裡
的餐廳，臨時想要進來用餐，卻苦
於語言不通，無法知道該餐廳的用
餐特色與餐點類別，於是她立刻透
過以往所學日文，即使只是簡單字
彙，仍能達到溝通目的並且讓客人
感到安心，順利走進來用餐。

徐欣莅說，她後來還主動推薦了
店內好吃的甜點，讓那對日籍夫婦
非常滿意，最後意外獲得她實習的
第一筆小費。上述的經驗讓徐欣莅
深刻了解到，具備語文能力，可以
在第一時間打破彼此間的隔閡，之
後主動熱誠的服務，則能讓客人感
到安心且窩心，這些體驗讓後來的
實習工作更加得心應手。

雖然一開始決定去海外實習時，
心裡難免有些忐忑，不過，徐欣莅
說，因為有同學一起去，彼此有
照應，生活環境適應上並無太大問
題，但在工作學習上就得花不少心
思。

特別是她過去只有在補習班打工
的經驗，在學校又以觀光導覽學習
為主，所以像餐具擺設、帶位服務
等，幾乎是從頭學起，公司也要求
希望實習生能一個月內上手，所以
工作訓練非常扎實，這部分雖然辛
苦，卻也讓她獲益良多。

在新加坡實習學到一身好本事，
徐欣莅也喜歡上這樣的工作內容與
環境，因此決定畢業後投入同性質

的工作，日前已順利於徵才活動中
取得在飯店工作的機會，還沒畢業
就拿到就業門票，讓她非常感謝學
校在求學與實習期間給予的幫助，

也以自身經驗鼓勵在校學弟妹們，
把握每個機會，全力以赴，夢想就
能成真。

海外實習成果豐碩 徐欣莅畢業即就業

【本報訊】競爭激烈的學生實習
成果競賽發表會，今年共有12組同
學參加，除了繳交書面報告，還必
須在比賽當天上台簡報8分鐘，在評
審委員及其他參賽者面前展現實習
心得與成果。經評審現場討論後，
直接揭曉名次，休閒事業管理系同
學徐欣莅脫穎而出，以在新加坡M 
HOTEL實習成果奪下第一。

這次競賽於5月15日舉行，共有6
組獲獎，第2名是在新竹國賓大飯店
實習的休管系同學古晟樺，第3名是
行銷系同學韓博康，他的實習單位
是悠達行銷公司。另外還有3組佳
作，分別是在華碩科技實習的多遊
系同學吳昌翰、在台中忠孝國小附
幼實習的幼保系同學陳巧齡，以及
在寶雅生活館實習的行銷系同學黃
炫鳳。

整個過程緊張刺激，處處考驗同
學們的應變能力，而大家的精彩表
現也讓評審們留下深刻印象，大家
在簡報時所展現的自信與能力，已
與業界人士相差無幾，讓人很難相
信眼前這些簡報的同學只是「實習
生」。

陳建勝校長表示，實習的重要
之一，在於能夠早點找到自己的長
處，並且早點了解業界的現況，像
是有人適合做內勤，有人適合做業

務，在實習中了解自己，未來
工作後可以少走很多冤枉路。

這次評審委員分別是苗栗兆
品酒店王謙恭總經理、苗栗縣
觀光協會韓佳珍總幹事，以及
職業訓練研究發展中心楊涓華
副處長，由李麗華副校長頒發
委員聘書。對於這次比賽的參
賽者，評審們一致給予肯定，
認為大家「敢」來參加就很不
容易，每個人都已是同年齡者
間的佼佼者。

韓佳珍總幹事則細數多名參賽者
的優秀表現，像是幼保系同學陳巧
齡，簡報的樣子就像是名幼稚園園
長，整個融入在幼教行業裡；在新
竹國賓大飯店實習的古晟樺，所展
現的優秀與自信就像是管理階層的
幹部，非常不容易，還有許多同學
展現的態度與形象，都是很值得參
考學習的面試典範。

王謙恭總經理很驚艷同學們的表

現，同時也提到他與陳校長有相同
看法，恭喜大家能從實習經驗中，
早一點發掘自己的長才，找到適合
的位子，而不必像他當年一樣，花
了很多時間才發現原來自己適合的
工作是行銷而不是業務。

楊涓華副處長表示，大家願意
走出去實習，就是一件很不容易的
事。她認為，實習和打工並不一
樣，打工就只是打工，實習是會有
人來教妳東西，光是這樣就對同學
們有很大的幫助。

實習成果競賽發表會  高手過招

【本報訊】研發處舉辦「履歷自
傳競賽」，盼透過競賽鼓勵學生提
早做好就業準備，獲得行銷系畢業
生們的熱烈響應，全系報名總數逾
60件。行銷系表示，同學們在參與
過程中，紛紛反應深感獲益良多，
建議學校未來能多舉辦類似提高就
業率的競賽，讓大家從活動中培養
職場競爭力。

畢業季即將到來，大量大學畢業
生們將步出校園成為職場新鮮人，
而撰寫履歷自傳是求職者必須具備
的第一項能力，為達本校「畢業即
就業、上班即上手」的教育目標，
研發處特於畢業前夕舉辦「履歷自
傳競賽」，鼓勵學生提早準備，進

而順利踏出職場的第一步。
 行銷系黃慕也系主任表示，該

系對於提升學生職場競爭力從不落
人後，除了證照輔導成效為本校翹
楚外，對於校內舉辦能提升學生
職場競爭力的競賽更是積極參與，
同時，這項活動與該系「培養職場
競爭力的專才」的教育理念百分之
百的契合，因此這次系上同學報名
「履歷自傳競賽」非常熱烈。

黃主任表示，該系林育如老師與
羅國弘老師分別輔導日間部與進修
部學生參與這項活動，其中，林老
師單獨輔導撰寫的報名件數就超過
50件。兩位在輔導過程中是逐字校
閱，格外用心，除盼能在校內的競

賽獲得佳績外，更期許每位畢業生
都能在第一次求職就獲得任用。

 

行銷系輔導學生寫履歷自傳  培養職場競爭力

行銷系林育如老師(右一)與羅國弘▲▲
(後排中)熱心輔導同學撰寫履歷自
傳。

徐欣莅豐富又充實的實習經驗，成為她邁入職場的門票。▲▲

實習成果競賽發表高手雲集，陳建勝校長(圖中)為大家的表現喝采。▲▲

莊謙亮副校長(圖中)、李麗華副校長(左▲▲
二)頒發證書給王謙恭總經理(右一)、韓佳
珍總幹事(左一)及職業訓練研究發展中心
楊涓華副處長(左二)。
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【本報訊】5月14日，桃園育達高
中王怡平副校長帶領一行850人，蒞
臨本校參訪，由陳建勝校長、莊謙亮
副校長與校內多名一級主管、系主任
熱情迎接。當天除了有校園簡介、系

所導覽、有獎徵答活動外，更安排大
家實地走訪系所，體驗本校樂活務實
的學習課程與環境。

陳建勝校長表示，本校以學生為主
體，課程以應用服務為主，結合苗栗

地方產業發展，力求務實致
用，讓同學們可以學習社會
所需之技能，畢業後就能順
利就業。此外，本校環境優
美，相信實地走訪過的同學
們都能有所感覺，這裡是很
適合學習念書的地方。

王怡平副校長表示，從
很多小地方可以感受到育達
科大的熱情與用心，像是參
訪行程的安排與規劃就是一

例，讓與會者可以清楚知道相關訊
息，這份用心值得學習。

同時，他也肯定本校深受到地方政
府重視，以及國際化的深耕成果等，
顯見辦學的用心。最後，王怡平副校
長還提到，育達科大擁有寬闊校園、
美麗校景與校舍，這是許多位於都市
內的學校所無法比擬，這一點很值得
同學們列為選擇大學的參考。

兩校師長在會議室簡短交流後，隨
即到活動中心與學生進行互動，並由
李義祥開發長主持有獎徵答活動，同
學們爭相搶答，答對者由陳建勝校長
與王怡平副校長輪流頒發獎品，現場
氣氛熱絡。

歡迎會結束後，由各系所分頭帶領

育達高中的同學們參觀校園，聽取系
所簡介與體驗課程。系上師生們把握
這難得與高中同學互動的機會，展現
平日教學與學習成果，還有讓大家參
訪、體驗本校特色的軟硬體設施，提
早感受不一樣的大學生活。

桃園育達高中師生850人蒞校參訪  熱鬧非凡

【本報訊】為了提升學生專業能力，結合理論與實務的運用，達到

學習最佳效率，本校休閒運動管理系吳怡樺老師、陳鴻仁老師帶領學

生協辦99-102年國小應屆畢業生「大手牽小手」幼童軍教育體驗營，

陳建勝校長也特別到現場勉勵大家，盼透過實際參與機會，培養同學

們籌辦與執行活動的相關經驗。

今年國小應屆畢業生「大手牽小手」幼童軍教育體驗營活動，第一

梯次已於5月初在苗市貓裏山童軍營地紮營，共10所學校約600名師生

參與，內容包含帳篷搭建、大地闖關遊戲、營火晚會安排與表演、貓

貍山追蹤旅行以及幼安教養院之服務…等，活動內容豐富有趣，貫徹

杜威「Learning by doing」的理念，讓苗栗縣小六學生以及休運系學生

皆有深刻體驗。

吳怡樺老師表示，本校休閒運動管理系創系至今第6屆，課程多元

且充實，以運動與管理雙核心為主軸，培育學生相關活動能力，今年

與苗栗縣竹南國小、楓樹國小正式簽訂「產學合作合約書」，透過協

辦幼童軍教育體驗營，讓系上學生可學以致用，同時也增加未來踏入

職場的相關經驗。

吳老師還說，系上有休閒規劃與設計、團康活動實務、運動人力資

源管理、樂活養生體驗─登山等課程，同學們把所學內容運用執行於

「大手牽小手」幼童軍教育體驗營，從中獲取實務經驗，提升自我能

力，是很難得的機會。

大手牽小手
休運系協辦幼童軍教育體驗營

時尚系義剪募款
【本報訊】時尚造型設計系張逸蓁

系主任帶領10名同學，5月初至苗栗縣
政府廣場，參加由幼安教養院舉辦的
義剪活動，義剪所得全數捐出。雖然
活動過程有些許忙碌，但同學們把助
人為快樂之本的精神化為的動力，樂
在其中，義剪活動圓滿成功。

本校與「玫瑰夫人」簽約
提供學生產學合作實習就業機會
【本報訊】本校5月21日與「玫瑰

夫人國際股份有限公司」舉辦簽訂產
學合作實習就業簽約儀式，由李麗華
副校長與何晉庚經理代表雙方簽署。
何經理表示，「玫瑰夫人」食材講
究，店內使用餐具精緻高雅，用餐環
境裝潢設計用心，充滿浪漫氣息，吸
引不少新人來辦婚宴，需要許多創新
點子，店內也有很多能夠學習的地
方，將盡量釋出多一些名額，提供學
子實習就業機會。

陳建勝校長(右)頒發有獎徵答禮品▲▲
給桃園育達高中的同學。

李義祥開發長主持的有獎徵答時間，場面熱絡。▲▲

時尚系愛心不落人後，師生▲▲
犧牲假期辦理義剪募款。

李麗華副校長與(右)與何晉庚▲▲
經理(左)為本校學子開拓另一
個實習就業機會。

【本報訊】時尚造型設計系同
學們參加今年亞洲髮型化妝美甲大
賽，在張逸蓁系主任、楊昌鎮老師
指導下，各個展現巧手，共奪得17
座獎盃，豐碩成果讓師生皆振奮不
已。

張逸蓁主任表示，系上鼓勵同學
們多多參賽，只要有比
賽，大家都是犧牲假期全
力以赴，這次一舉獲得這
麼多獎項，努力沒有白
費，這份肯定也將化為助
力，再接再厲，未來繼續
向上挑戰。

全部獲獎名單如下：

靜態創藝梳編組

冠  軍 陳怡芳
亞  軍 湯茹蘋
季  軍 呂亦惟
最佳設計 邱君亭
最佳設計 江芷娟
最佳設計 郭琬婷

最佳設計 劉馥瑜
最佳設計 張書晴
最佳設計 林育竹
最佳設計 郭瑋琳

靜態美甲彩繪組

亞  軍 林竣葦

女仕宴會髮型設計組

最佳設計 陳怡芳
最佳設計 謝宇勝

少年組潮流女仕髮型設計組

季  軍 陳佳珊

少年組女仕宴會髮型設計組

亞  軍 林筠琪
最佳設計 郭琬婷
最佳設計 黃鈺茹

亞洲髮型化妝美甲大賽  時尚系獎盃滿行囊

時尚系在亞洲髮型化妝美甲大賽捧回眾多獎盃，表揚活▲▲
動現場金光閃閃。

時尚系楊昌鎮老師(圖中)指導帶隊下，在比賽中奪得亮眼▲▲
成績。


